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tyevbanb&}rttfd}v\fl. 

lU&cktiott; Dr. (5. gfdjer. ;&&munprctum£ gentralfefretarlat be3 Sftoten Jfreugeä, SSern. 

<Eutf*ttbmtgett, bie in ber nädjfien Kummer erfdjetnen foHen, muffen bi§ fpäteftenS am 5. be§ 2ftonat3 in 
§änben ber Sftebaftion fein, Rapier einfettig betreiben. ^onnmcntebefUlhmgen, -abbtßdlmtg*tt unb JUkla- 
matiotutt rect)t beutlidj fdjreiben. S5ei Mttßnbttnnqtn ntdjt nur bie neue $breffe angeben, fonbem bte MS* 
tjerige au§ bem Umfdjlag rjerauSfdmeiben unb einfenben. SBeja^Ite Snfaatt unb Znuonttn nimmt au3fdjiteP($ 
entgegen bie ©enoffenfdjaftgbrucferet, Sfteuengaffe, 23ern. ®ratt3'3nferate für ben StdUitattjetgtt roerben nttr 
aufgenommen, roenn fte bon einer S$ermittlung§fteIIe ber SSerBänbe eingefanbt werben. 

tj!nttf»**i»if?*ijfy*m $a3 Sunbe^ab^ei^en barf bon alten ätfttgitebem be3 f^roeijerif^en Uranien* 
J)flegebunbe§ getragen roerben. ©aäfelbe rnufc bon biefen für bie ©auer tljrer gugeljörtgfett jum Äranfen* 
jjflegebunb gegen Entrichtung bon gr. 7. 20 ertoorben unb bei einem ebentuetfen austritt ober 3fo8« 
Jct)htf3 au§ bemfelben, refp. nad) bem Ableben eine3 SttltgllebeS roteber jurücferftattet roerben. $)te ^ö^c 
ber Sftücferftattung^fumme beträgt gr. 5. 

5)a§ SSunbeäabaeidjen !ann nur bei bem SSorftanb be§ lolalen SSerbanbe§, beffen 3ttttgtieb man ift, bejogen 
merben. 2)ie 93unbe§abäeic^en ftnb numeriert unb e§ roirb bon jebem SSerbanb^borftanb ein genaue^ Wummern? 
unb gn^aberberjeic^ni^ barüber geführt. Benn ein SSunbeSab^etc^en berloren roirb, ift ber SSerluft fofort an 
ber betreffenben SSejugSftelle anzeigen, bamit bie berlorne Sommer ebent. al§ ungültig erllärt roerben lann. 

2)a§ 95unbe§ab§eic^en barf bon ben nacr) ber S)elegiertenber(ammlung am 22. üßobember 1914 etnge* 
tretenen S3unbe§mitgliebem au§fd)lieBlic^ %ux 95unbe§trac^t ober pr Straft einer ,ber bom S3unb anetß 
fannten ^Pflegerinnenfc^ulen, beren ^üplome ben ©jamenau^roeiS be§ ^ranfenj)flegebunbe§ erfe|en f nt(^t 
aber jur gibilfleibung getragen roerben. 5)ie SSeroitttgung jum fragen be§ SSunbe^abjeic^enS ju einer 
anberen al§ ben borerroä^nten Sract)ten, muft in iebem einzelnen galtte beim S3unbe§borftanb bermtttelft 
einer fc^riftlic^en Eingabe eingeholt roerben. S)tc bereite bor bem 22. üftobember 1914 jum ^ranfettpflegeÄ 
bunb ge^örenben TOtglieber behalten ba§ 0tec^t bei, ba§ SBunbeSab^etcrjen auc^ ju einer ^affenben, uns 
auffälligen gibilfleibung tragen ju bürfen. 

Sebe ^ßflege^erfon ift berantioortlic^ für ba§ SSunbeSabjeic^en, folange e§ in ttjrem SBeft^ ift, b. Ij. fte 
§at nic^t nur bafür §u forgen, bafe e§ bon tf)r felbft in roürbiger SBeife getragen roerbe, fonbern o«^ r 
baft e§ nicf)t in unberechtigte §änbe gerate unb ba| lein 2JttJ3brauctj bamit getrieben roerbe. 

$nnbt$tvad)t+ 3)ie ^rac^t be§ fc^roetjertfe^en Äranlen^flegebunbeS barf bon allen Sftttgltebern 
bemfelben getragen roerben. 2)a§ Xragen ber Sradjt ift fahxltatib, b. ^. foroorjl im S)ienft al§ aujger be3* 
felben fann bie 5Trac^t je nacr) Sßunfc§ unb SSebürfniS getragen ober nidjt getragen roerben. hingegen 
barf bie STrac^t nic^t getragen roerben jum SSefuc^ be§ £r}eater3 unb öffentlicher SSergnügung§IoIaIe r 
[oroie jum fangen. 

E§ mu§ entroeber bie bollftänbige ^rac^t ober gibillleibung getragen roerben, b. %. t% bürfen jur 
Srac^t au§fc^liefelic^ nur bxt baju ge^örenben ^Ieibung§ftüc!e, alfo leine ©portmüjjen unb ©c^leier, mobeme 
§üte, §al§!raufen, unnötige ©c^mucfgegenftänbe :c. getragen roerben. 

©amtliche jur SBunbe^trac^t geljörenben 0eibung§ftüde muffen au§ ben bom S3unbe§borftanb ejtta 
angefc^afften 6toffen angefertigt unb bon beffen SlbgabefteHen belogen roerben, unb jroar entroeber in 
gform fertiger Äleibung^ftücle ober aud) nur äugefd§nttten. (Stoffe roerben lebtglid) ju 5lu§befferung^jroeden 
unb bar)er nur in befctjränften SOJa^en abgegeben. 

3Utftwl|ttt*~ tttt> ^nötvittüQitfKtye ftnb an bie «ßräfibenten ber etnäelnen SSerbänbe ober an 
bie SSermittlung^fteKen ju richten. 
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Des £rankenpfli9euie|jctt am £wt(j«ß kr ftottatj-ftga in 05«nf. 

2Bir Ijaben jd)on oft barauf aufmerlfam gemacht, baß ba£ ^ranfenpflegetoefen 
fo retf)t in bie ©omäne ber 9iotfreu3'2Irbeit fällt ; ba£ ift audj bei ber ©rünbung 
ber Siga ber 9iotfreu-^S3ereine rec£)t beutltrf) jum Sluäbrud: gefommen. ©ie Siga 
ber $Rotfteu^93ereine, eine 5ßaraKete jum internationalen Komitee be§ SRoten ®reu§e£ 
in ©enf, tft unmittelbar naci) 2lbfct)tuß be£ 2ßaffenftillftanbe§ gegrünbet korben; 
fie umfaßt alle 9?ortrenä'3Sereinigungen ber 2BeIt r Ijat aber leiber bi§ fjeute bie 
3entra(ftaaten noct) niä)t in itjren ©djoß aufnehmen fönnen, toa§ hoffentlich nidjt 
lange auf fiel) harten laffen toirb. 3l)r 2lrbeit£programm enthält lauter Sßoljl* 
faf)rt§beftrebungen für bie griebenäjeit unb unter ben ganj erften Programm* 
fünften figuriert ba£ ®ranfenpffegetoefen. 

Sftun l)at t>om 2.-9. Sftärj in ®enf ber erfte Kongreß biefer Siga [tätige* 
funben, an toetcfyem 27 Staaten Vertreten toaren. Slußer einer gangen Öieifje t)on 
mebiäinif(^'£)^9^ en ^ eit S ra 9 en ^ am aui $ ^ ßranfenpflegetoefen jur ©pradje unb 
bilbete ben ©egenftanb längerer SDiSfuffionen. ©a§ einleitenbe ^Referat tjielt 9Wiß 
gitjgeralb, bie in oorjüglidjer SBeife begrünbete, baß eine einheitliche ©d^ule für 
gürforgefdjtoeftern gegrünbet toerben müßte, an toetcfjer ©djtoeftern au£ allen San* 
bern teilnehmen unb fiel) bort ju leitenben (ScEjtreftern auäbilben fönnten. SDiefe 
©djtoeftern Jjätten bann, nad) §aufe jurücfgefefirt, bie Aufgabe, anbere ©djtoefiern 
anzuleiten. 3f)re fpejtelle Aufgabe toäre ber SSefuclj in gamilien, um beren fojiale 
93ert)ältniffe ju beobachten unb bei ben juftänbigen Starben Mittel unb SBege 
ooräufc^lagen, um ben tiorljanbenen Mängeln abhelfen. 

SBir toollen zugeben, ba^ biefe Sbee burdjauä ntdjt neu tft; foldje ©cljuten 
unb ®urfe cjtfttcrcit unfereä SBtffenS fcljon lange, j. 95. in ©eutfdjianb. 5lber bie 
SReferentin möchte eine internationale, allen Slnforberungen entfpredjenbe ©tfjute 
grünben unb ba fdjeint un3 bie Aufgabe ettoaä ju groß unb mit ju fielen ©djtoie* 
rigfeiten Derbunben. @§ l)at fiel) benn audj fofort gezeigt, bafc bie Slnforberungen 
ber oerfd^iebenen ©egenben unferer Sßeltfugel eben ju t)erfc£)ieben finb, al3 baß fie 
unter einen §ut gebraut toerben fönnten. ©iefe 53eobad)tung gilt mcf)t ettoa nur 
für ba£ sßofiulat ber ausgezeichneten SReferentin, fonbern für faft alle gorberungen, 
bie in bejug auf allgemeine §t)giene, auf (Sjribemienbefämpfung unb auf Drgani* 
fation ber SRoten ftrcujc oorgebra^t toorben finb. @£ ift entfd)ieben tuet Sljeorie 
babei. Smmerfjin t)at bie Slu^fpra^e fclpr förbernb geroirft unb ber Seridjterftatter 
fcf)ä|t fid§ glütflic^, baß er mit ber im ®ranfenpffegetoefen fo f)eimif(^en Same 
aud^ im ^rioatgefprädj ba§ toid^tige X^ema fjat bej^rec^en !önnen; befonberS 
glüdli^, toeil er bie Ueberjeugung getoonnen Ijcit, baß er mit feiner 2lnfid)t f baZ 
^ßflegetoefen fei ein toiffenfcfjaftlidjer 93eruf getoorben, nid^t allein baftel)t. 

SSielIeii)t toirb e§ unfere Sefer intereffieren, toa§ in feinem Korreferat ber 
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Unterzeichnete übet ba§ $ranfenpflegetoefen borgebradjt E)at. Unfete ©rörterungen 
lauteten folgenberma§en : 

„33orab f)atte ic£> e£ toidjtig genug feftjufteUen, baft bie gürforge für eine 
ridjtige unb rationelle ®ranfenpflege ju ben eigentlichen 3BerIen be£ SRoten ®reuje£ 
gehört unb jmar ganj befonberS im grieben, tnetl baburd) einer ber bowetjmften 
3mede unferer griebenäarbeit erteilt roirb, nämlid) bie @infüt)rung bon <ptygtene 
in ba£ SSolf unter fet)r angenehmer gorm. 

3d) bin fo glüdEltdE), mitteilen ju fönnen, ba$ ba§ Jdjtoeijerifdje SRote $reuj 
fid) bon Anfang an ertergifcf) um biefe @ad)e betümmert unb fte fo gelöft f)at, 
baf$ e§ 

1. feit 20 Sauren eine ben neueften gorberungen angepaßte $flegerinnenfdjule 
felber betreibt unb 

2. ba* gefamte freie ^ßffegeperfonal, nad) Ablegung einer Prüfung unb nadj 
Serücffidjtigung feiner moralifdjen (Sigenfdjaften, gefammett unb unter ba% 
DRote Äreuj gebracht fyat. 

2)tc geiten ftnb borbei, ba man bon einer ©djtoefter nur grömmigfeit, aber 
feinerlei Äenntniffe tJ)re^ 93erufe§ oertangte; mo bie Ausübung be£ $flegeberufe§ 
einjig bon ber Äirdje gepachtet mar, mobei bie Sßebisin erft fe£)r in jmeiter Sinie 
lam. Heutzutage mirb lein SJJenfd) mefjr eüoa£ Abfto|enbe£ barin finben, baft bie 
grau aud) in ber Ausübung be£ $ßftegeberufe£ ifyren Örotertoerb fud£)t. Traufen- 
pflege unb 33rotermerb laffen fiel) fetjr gut bereinigen. SDaburd), ba£ bie grau fid) 
unabhängig ju mad)en fudjt, nimmt fte in ber menfdjtidjen ©efellfdjaft einen er- 
töten ©tanbpunft ein. Sfjre ibeale Auffaffung be§ 93erufe£ braucht be§f)alb feine 
Sinbufee §u erleiben. 

Sie ®ranfenpflege Ijat aud) fonft geänbert. @§ ift lein 3toeifel, ba§ tjeute 
bie ®ranfenpflege ein miffenfdjaftfidjer Seruf gemorben ift, unb mer ifyn nodj nid^t 
öon biefer (Seite betrachtet £jat r ber foHte fid) beeilen, eS ju tun. Sic ©d)toefter 
barf nid)t nur bie medjanifcfye ©efjilfin be§ Arjte§ fein, fonbern feine berftänbni§- 
boÜe Mitarbeiterin. £)e£t)alb ift e3 abfolut nötig, bafc auct) fie einige mebijimfdje 
©tubien abfolbiert, aHerbing§ nur infomeit, afö e§ i£)r bie geringere SSorbilbung 
erlaubt. Sie fo oft geäußerte gurdjt bor fdjlimmen Au§timd)fen ift unbegrünbet; 
je ernfter bie SSorbilbung, befto eljer hrirb ii)r aud) bie Stuft bemüht toerben, bie 
fie bom SBiffen be£ fertigen 3J?ebijiner§ trennt. üftur toer ntdjtö meifj, überfielt 
bie Süden; ecf)te§ SBiffen mad)t be|d)eiben! 

SDafc ber 2ßert einer tüchtigen Sranfenpftege ber SSebötferung mefyr unb mefjr 
betouftt mirb, ift mit ©idjerfjeit ju fonftatieren unb ift fel)r erfreutid). ©ibt e§ 
bod) erfte Autoritäten, bie mit öoüem (Srnft einer gebiegenen Pflege ben SSorrang 
bor ber ffieljanblung einräumen. 2Benn bem fo ift, fo fjaben mir erft redjt bie 
5ßflid)t, ber ©d)mefternerjiel)ung alle 9Iufmerffam!eit ju fdjenfen. 

Seiber f)at in fielen Sänbern bie ftaatlic^e Sinric^tung bie ©rreidjung eine^ 
ibealen 3id& get)inbert. üftur fe^r feiten mirb bie Ausübung be§ ©(^toeftern^ 
berufet Don einem ©iplom abhängig gemad)t, loäfjrenb merfmürbigermeife bie Heb- 
ammen faft überall erft ein (Sjamen ablegen muffen, beüor fie i^ren SSeruf auö^ 
üben fönnen. 9JJir fdjeint aber, ttm§ für eine Spezialität gefordert toirb, foöte 
aud^ für bie gefamte Ärantenpflege verlangt merben, bie benn bod) unglei^ toid)- 
tiger ift unb eine unenblid) umfaffenbere Serantroortlid^feit in fic^ birgt. 

2Sir f)aben in ber ©djtoeij fdjon öerfud)t, eine SIbänberung ber Söiebtjtnal* 
orbnung ju erreichen in bem genannten ©inne, leiber ift aber ber SSerfud) nur in 
ben Anfängen geblieben, ba er bon feiten be§ ©taate§ ober trietmeljr ber Kantone 
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auf §inberniffe ftöfet. ßeiber gibt e§ aud) bei un§ nodj ©egenben, in benett fogar 
bie ärjtticlje Sßrapä freigegeben ift; ba ift e§ faum ben!6ar, baf; bie ®ran!enpflege 
an ein ©iplom gebunben werben tonnte. 2ßir waren be§£)alb in ber ©cfjWeij auf 
©elbftljilfe angewiefen unb fjaben einen ®ranfenpflegebunb gegrünbet, in welchen 
man nur nad) Slblegung einer ftrengen Prüfung eintreten lann. Sie Satfadje, 
ba§ bie 3Sermittlung£fteEen nur fold)e£ ^erfonal Vermitteln, ba§ im SSerbanb ift f 
bitbet einen Slnfporn jum ©intritt unb bamit jur Sorgfältigen 9Iu§bilbung. 

3SieHeid£)t befielen aud) in anbern Säubern ätjnlidje 3Serf)ältntffe. $)a fd)eint 
e£ mir fefjr am ^ßlatj §u fein r baft ber aSorftofc fcon internationaler Seite t)er ge* 
[d)ä£)e unb bie ©taaten burdj ba§ Dfote Äreuj ben Smpute erhielten, bem Sranfen^ 
pflegewefen tJermefyrte Sffufmerffamfeit ju freuten. 

SdE) möchte betonen, bafc gerabe je£t ber Moment fjierju ein aufcerorbenttidE) 
günftiger ift; e£ finb ©rfdjeinungen in ben SSorbergrunb getreten, bie eine Sanierung 
be§ ®ranlenpftegewefen§ gerabeju ate bringenb erfreuten laffen. 3dj mödjte mir 
erlauben, barauf Ijinjuweifen, ba£ ber 9?uf be§ Äranlenpftegewefen§ an Dielen Orten 
in letzter Qtit in ®efaf)r gelommen ift unb jWar au3 jwet Uxfadjen : 

S)a ift erften§ ber ®rieg. 

©er ungeheure SSebarf an Pflegerinnen t)at für ben Srieg eine Unmenge üon 
^ßerfonal jur Äranfenpflege geführt, baZ baju Weber ben nötigen ©rnft, nod) ba% 
nötige Xalent fjatte. 2Iud) ift bie 2lu§bilbung Wäfjrenb be§ ÄYiege§ fidjer eine 
ungenügenbe unb für bie 3imiüerf)ältniffe unjureidjenbe. SJcan benfe nur baran, 
ba| im Stieg bie meiften ©d)Weftern nur äKänner ju pflegen Ijaben unb jWar in 
Stfotfpitäfern ober in Ärieg^lajaretten, bereu ©inridjtungen, fo gut fte fein mögen, 
ben jimlen 23erl)ältmffen Wenig entfpredjen, öon ber ^ßritiatpflege gar nid)t 31t 
reben. 

©inige in einer frieg§d)irurgifd)en Abteilung jugebradfjten Safjre genügen aber 
feine3Weg§ für bie 2tu<obilbung ju einer tüchtigen Pflegerin. SSon biefen Pflege; 
rinnen Ijaben fid) nad) bem ®rieg eine ganje Sftaffe auf bie jttrile Äranfenpflege 
geworfen unb Ijaben fo bem guten 9ftuf ber gefällten ©djweftern ©intrag getan. 

©in ^Weiter ®runb, ber bem SranfenpflegeWefen im ^ßublifum gefdjabet fyat, 
liegt in ber ®rippeepibemie. ©£ ift lein ßWeifel, bafe jur Qdt, ba ba£ gefdjulte 
5ßerfonal bei Weitem nici)t au£reidjte, ba§ freiwillige 5ßerfonal au§gejeid)ttete ©ienfte 
geleiftet l)at, Wobei atterbingä jugeftanben Werben mu|3, bajg fiel) allerlei ungeeignete 
©lemente in bie pflege eingefd)lid)en fyaben. 9?ad) bem ©rlöfdjen ber ©pibemie 
fjaben fid) bie gelegeneren unb fieser befferen ©lemente befdjeiben jurüdgejogen, 
wäfjrenb eine Sftenge anberer, bie plö^lid) ein unget)eure§ Stalent jur Sranfenpftege 
bei fid) entbedt fjaben, ben 95eruf auf eigene gauft unb 3Kfilo fortbetrei&en, ftcEjer 
niü)t jum 2Bol)l ber 9J?enfd)l)eit unb am wenigften jur greube ber Slerjte. ©er 
ganje 5ßf(egeftanb l)at barunter gelitten unb e£ ift l)öd)fte Qt\t, bafc man bie 
©preuer öom ®om fd^eibet. S^ WüJBte lein beffereä Mittel baju, ate bie ©in- 
füt)rung eine§ ftaatlid)en ©iplomö. 

2lu§ aßen biefen ®rünben möd^te id) empfehlen, ba§ bie 8iga ber Sfiotfreu^ 
Vereine bei ben einjelnen Regierungen Dorfteüig Wirb unb itjnen bie ©infütjrung 
eine§ ftaatlidjen £)iptom£ für ^flegeperfonal nahelegt. ©§ foHte un§ freuen, wenn 
e§ ber i)eute öerfammelten internationalen Snftanj gelingen foHte, bie ftaatlid)en 
S3el)örben auf bie borgebrad)ten SRi^ftänbe aufmerffam ju mad^en unb fie ju ber^ 
anlaffen, ©efe|e einzuführen, Weld)e bie 9Iu£übung bejaljlter ^)ran- 
!enpflege bon ber ©rlangung eine§ ftaatlidjen SDiplomä abhängig 
mad^en. 
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©amit glauben toir einen bebeutenben gortfdjritt für ba% 2Bot)l ber leibenben 
3}Jenfd)^ett anstreben." 

ßeiber fjat unfere gorberung toenig SInflang gefunben. 9Son t>erfd)iebenen 
(Seiten, namentlid) öon ben Vertretern fcon granfreid) unb Belgien, tourbe ent- 
gegnet, baß bie ftaatlicljen ©tylome getoöfynlidj bie fdjled)tefien feien. ©er ©in-- 
toanb, baß bei un£ in ber ©djtoetj ba£ 93etf)ältni£ fidler ein umgefef)rte§ fei, be- 
gegnete einem ^toeifelnben Sopffdjütteln. ©arin liegt e6en eine ber größten 
©djtoierigfeiten fotdjer internationalen 33erftänbigungen, baß ber einzelne Staat 
bie (Sinrid)tungen ber anbern Staaten ju toenig fennt unb fte Dorn ©tanbpunft 
feinet eigenen ©af)eim£ au£ beurteilt. @rft im Sßrioatgefyräd) gelang e£ un£, bie 
feine SSorfäntpfcrtn ber Shanfenpftege für unfere Änfidjt ju getoinnen, unb e£ ift 
bocf> ju fjoffen, baß unfer 93orfd)tag mit ber Qtit met)r 93eadjtung gewinnen toirb. 

Un£ toar e£ barum ju tun, feine (Gelegenheit ju berfäumen, für unfer Qkl, 
bie SSerftaattidjung eme£ fo toidjtigen S9erufe§, ju mirfen. Unb toir mußten un» 
mit bem alten ®a| tröften, baß Rom ntd^t in einem Sag erbaut toorben ift. 

Sei biefer (Gelegenheit fyaben toir in (Senf eine anbere ©rfaljrung gefammeli, 
bie un£ Diel ju benfen gab: ©ort ift e£ ben SRaffcurcn gelungen, ifyren Seruf ju 
fdjütjen. S§ barf in ®enf niemanb metjr gegen Stellung maffieren, ber nidfjt ein 
fantonale£ ©tytom bortoeifen fann; Qüxxä) folt im gleichen gälte fein. Sie bortigen 
Regierungen t)aben ein ©infeljen gehabt. ©oHten toir e§ benn für bie fidjer ebenfo* 
toidjtige $ranfenpflege mdE)t aud) erreichen lönnen? 

Dr. C. J. 

o-^£tr-^ 

$u§ bem „föircfjenblatt für bie reformierte Sdjroefj". SSon S. A. d. Q. 

III. 
©er Slrjt unb bie © dj to e fi e r. 

©aß bie ^ranfenpflege ein „©ienen" ift, fjaben toir in ben bisherigen SSe- 
trad)tungen fdEjon oft toieberijolt unb beuttid) genug gefagt, toie biefe£ „©ienen" 
öerftanben fein ttrill. 

Sn bem Seruf ergibt fid) aber natürlidjertoeife nod) ein toeitere£ ©ienftber- 
l)ältni£ — ba3 ber ©djtoefier guin 51rjt, unb barau§ ertoädjft aud) ein toeitere£ 
Problem, bem tuir unfere 5lufmerifamfeit jutoenben muffen. 

SBir ^aben häufig fonftatiert, ia 1 ^ biefeä ©ienftoerfyältniä jur Urfadfje fcon 
Reibungen unb ßränlungen, fcon Unsufriebenljetteit unb Retiolten, öon Ungeredjtig^ 
feiten unb §ärten toirb — gelegentlich) aucl) jur Urfadje t>on anbern fd)limmen 
©ingen, bie alle, bem 9trjt, ber ©djtoefter unb t>or allem ber „&aä)t" Schaben bringen. 

©anj objeftit) motten toir ju erfahren fudjen, an ti)a§ unb an toem ber 
geiler liegt unb anbeuten, tote aud) biefer ©tein be3 2lnftoße£ umgangen toerben 
fönnte unb tatfäd)lid) an Dielen Drten, b. 1). ba, too alle§ ift, toie e§ fein foHte, 
umgangen toirb. 

©er 9Ir§t 5lc ) ift SSor gefegter ber ®ranfenfd)toefter unb Verlangt bon iljr 
in erfter ßinie ®el)orfam, pünftlid)e Befolgung feiner 3lnorbnungen, Untere 
laffung jebe^ eigenmäd^tigen ober gar ßutoiberljanbelnä. 

©ie ©c^toefter ift alfo bie Untergebene be§ 2lrjte£, unb md£)t immer 
toirb e£ i^r leidet, fid^ in biefe Rolle ju finben. 

*) Sir benfen fae^teH an ©^ttalöct^ältniffe, mele§ trifft aber auc^ für SßrtoatprarjS uub 
Pflege ju. 
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2J?and)mat auf ®runb großer ©rfaljrung, manchmal aud) toeil fie Von ber 
©adje nid)t£ t>erftet)t r mödjte fie fetbftänbiger fein, nidjt immer nur fragen unb ge- 
fjordjen muffen. 

©a entfielen Sbnftilte: ber 2Irgt vertritt feinen ©tantynmft ber abfoluten 
<perrfd)aft, bie ©djtoefter fügt ftdE> mit innerlichem unb äufeerli^em Sßrotefiieren, 
ober fügt fid) gar ntd£)t — e£ fommt gu unangenehmen 2Iu3einanberfe|ungen — 
vielleicht fogar t>or ben Patienten — unb bie Situation toirb in furgem unhaltbar. 

SBie fann abgeholfen toerben? SBir fjaben von einem „2)ienen in ber grei* 
fjeit" gefprodjen; toir fügen bei, bafc biefe3 aud) ein „®ei)ord)en in ber grei^ 
tjeit" in fiel) fdjltefjt. 2)agu brauet e§ ein beiberfeitigeä SBoHen Von Siebten 
unb ©djtoeftern, bagu brauet eS, um bamit anzufangen, Slergte, bie leine flfatoifdje, 
fonbern eine freie, Vernünftige Unterorbnung Verlangen unb bie — toir untere 
fireicijen ba£ — beruftid) unb perfönlid) ©ef)orfam unb Vertrauen 
beanfprudjen bürfen. 

S)ie ©djtoefter foE für ben Slrgt leine „äftagb" fein, bie er geringfd)ä|ig unb 
Von oben fyerab, aiZ ein SBefen niebriger (Sattung betjanbelt, fie foK nidjt fäjablonen- 
mäßig ofjne eigene^ 3Serftcmbni§ unb Sntereffe einfach tun, toa3 er ifjr vorfdjreibt 
— unb ftdj toomöglid) Ijfiten muffen, über ben ©ang ber Äranßjett unb baZ 95e^ 
ftnben be§ Patienten aud) eine eigene befd)eibene Meinung gu f)aben, toäfyrenb fie bod) 
ben gangen S£ag, ber 2lrgt aber oft nur minutentoeife am ®ranfenbett befdjäftigt tft. 

Sm ©egenteil follte ber 2lrgt bie ©djtoefter ergießen unb fjeranbilben gu einer 
nrirflidjen ®et)ilfin, bie mit offenen Slugen babei ift, auf aüe Vorgänge unb Qu- 
fammenfjänge ad)tet; er follte fie von fid) au£ belehren, aufflaren, t£)re berufliche 
Seitnaljme toeden, fie mdE)t abtoetfen, toenn fie gerne ba§ „SBarum" ttriffen mödjte. 
©in 3 f}auptfad)tid) foKte ntdjt fein: SDie ©djmefter fotl ben 2Irgt immer tefoef* 
tteren — nie fürdjten muffen, ©ie foH nid)t gittern Vor itjm, nid)t einmal toemt 
er Sfjefargt ober fogar ^rofeffor orbtnariuS ift; fie foK ntdjt in ber Slngft Vor 
2Sutau3brüd)en ober giftigen, biffigen Semerfungen unb @eitent)ieben leben. 

@3 ift eine Unfttte Vieler Slergte — unb in unfern 3lugen 95etoei§ eineg 
abfoluten S3ilbung£mangel§ *), ba§ Sßflegeperfonat Vor ben Patienten gu tabeln 
unb bloftgufteüen : ©§ ift ifjnen augenfcljeinlid) ein 33ebürfni§ unb bereitet iijnen 
Vergnügen, irgenb ettoaä gu fudjen unb t)erau£gufinben, toa£ fie Iritifieren unb 
bemängeln fönnen — nur begaben fie biefe greube entfdjieben gu teuer — mit 
ber Siebe unb 3ld)tung itjrer Untergebenen .... 

£)h baburcß ba£ Vertrauen be£ Traufen gu feiner Pflegerin erf füttert, ob 
iljr felbft il)r ©ienft gu einer Quelle ber Slngft, bie SStfitc gu einem ©djredgefaenft 
loirb, ob fie bie greube an ber Slrbeit Verliert — ba^ fdjetnt ebenfalls Sieben- 
fad)e gu fein. 3lud) — ob fie vielleicht ba§ Sügen unb „SSertufc^en^ lernt. Oft 
toirb ber Slrgt mit Vollem Stedjt ettoa§ au^gufe|en ober gu tabeln Ijaben, aber e3 
gibt nod) anbere formen unb 9Wögtid)feiten bafür, afö bie eben ertoäljnten, unb 
im Sntereffe ber „guten <g>aä)t" toürben toir benen, bie e£ nötig l)aben, gerne 
an3 §erg legen, ba§ ©tyftem gu toed)feln. 

Itber nun lommt bie Slnttoort von ber anbern ©eite: „®a3 tva^ i£)r Ver^ 
langt Von ergießen unb bilben ber ©d)toeftern ift ja gar nid)t möglid)" — fo 
toerben un§ Viele ber Ferren S)oftoren entgegen, tt ba mü^t il)r un£ Dod) erft 
bilbung§ fähige ©c^toeftern fteCen. 3Rit bem Material, auf baZ toir je^t no(^ all^ 
guoft angetoiefen finb, fönnen toir nicfyt Viel anber§ Verfahren, ofö toir e3 tun." 



*) 3). §. beffcn, ma§ iütr q!§ ma^re SSUbung betrauten. WöQtn folt^e §crren in ©efeüfcijaft 
nod^ jo tabcllofe gräde tragen unb noc^ )o glän^cnb unb licben^toürbtg fonöerfteren . . . . bte 
^ödjfie S3tlbung, beten SD^etfmal ba§ 3 ^rt gefügt tft, beftfcen fie nic^t. 
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2Bir formen tue 9ftd)ttgfett biefer ©rtoiberung nidjt leugnen. — ©arum 
roieberl)oten unb betonen mir f)ier unf ere gorberung einer beffern 
allgemeinen 33orbilbung, eine£ f)öt)ern intelteltuellen SRiöcau^ 
ber Äranfenpflegerinnen, einer niH [trengeren ©idjtung 6 ei ber 
2lufnat)tne unb in ben 93orfurfen. ©emiffe (Sigenfdjaften tüte 2)ummf)eit, 
©ettriffentofigfeit, £eid)tfinn unb £aft(ofigfeit follten fdjon im erften §albjal)r 
bie ^anbibatinnen auSfdjlieften. 

SBir bürfen bod) t»om 2lr§t nidjt erwarten, bafc er eine Pflegerin mit gang 
unjureidjenben gäfyigfeiten, bie in ber 2Bafd)fücJ)e ober im Office trietleidjt am 
$ßla£e toäre, richtig at3 ©djtuefter befjanbelt, einfach meit fie bie §aube trägt — 
unb nitf)t atö ba£, toa§ fie feinem ©mpfinben unb tljren Seiftungen nad) ift, afö 
©ienftmäbd)en, ba£ nid)t£ fcon ber ©adje begreift ober begreifen tonnte. 

(So liegt bie „SöefferfteUung" ber ©djtoeftem gegenüber bem ärjtlicijen SSor^ 
gefegten mefentlicf) am ©d)tt>eftewfianb fel6ft. UninteEigenj, geiftige unb gelegent- 
lich aud) pf)t)fifcf)e Sangfamfeit, Unbilbung ufro. follten barau£ immer mel)r t)er- 
fdjminben. 

9Inbere£ aber and). — galfdjer @tolj, Slaltlofigleit unb Seidjtfinn. 

®tc ©djloefter, ob gebitbet ober ntd^t, muft gefjordjen, b. t). menn fie ttnrf; 
lidj gebilbet ift, tut fie eS freiwillig unb gem. ©ie barf fid) bem SIrjt mit ifyrem 
SSiffen unb können — befonberä mit „be'ffer ttriffen toollen" — nidjt aufbrängen, 
nid)t üor ben Patienten feine 5lnorbnungen btefutieren unb fritifteren, ober t)inter 
feinem SRüden tun, ma£ fie für gut finbet. ©ic foH befdjeiben fein, taftüoll, reben 
roenn fie gefragt mirb ober bodj ftctö fo, baft fie bie i£)r getoiefenen ©renken nidjt 
Verlebt, baß fie bie Sernenbe unb gragenbe bleibt, unb nidjt in SDingen, bie nidjt 
il)re§ 2tmte£ unb tfjrer Sompetenj finb, bie Abteilung regieren tütCC. 

(Sbenfotoenig foll fie oerfudjen, in laienhaft fofetter SB et je ben Strjt 
für fid) ju gewinnen unb einzunehmen, fei e£ mit ganj perfönlidjen ©roberuug§- 
abfidjten, fei e£, um fdjneüer ju avancieren, gemiffe Vorteile, größere 9?ed)te unb 
^reifjeiten ju genießen. 2)a£ ift unttürbig unb bringt für bie Slrbeit unb für bie 
2lrbeitenben grofce üftadjteile mit fiel), ©ine ©djmefter, gleidjtriel meldjem SSerbanb 
fie angehört, foll nie oergeffen, ma£ fie iljrem ©tanb unb iljrem ©djtoeftemnamen 
fd)ulbig ift. 

S)a& unter Umftänben eine befonbere greunbfdjaft entfielt, fogar eine Neigung, 
meldje bie ©rfjtoefter fdjliefctidj in ein eigene^ Jpetm fütjrt, öietteidjt audj ba atö 
berufliche ©ef)ilfin — ba3 ift burdjauä fein Unglüd unb fein Unrecht. SJfan möge 
un£ ba nidjt miftüerftefjen. üftur foll ftdj ba£ t)on felbft ergeben unb nidjt Qtoed 
unb Qxd fein! 

2113 9iidjtfd)nur unb SBegmeifer auf biefen nidjt immer leicht ju finbenben 
^ßfaben follte ber ^ranfenfc^toefter ber ©ebanfe unb ber SBunfc^ bienen, für ben 
Strgt toeber „9Wagb" nod) „gräu(ein" ju fein, fonbern eben ©(^toefter. Unb fo 
toenig ein öruber feine leibliche ©djtuefter grob unb l)0(^fat)renb be^anbeln foll 
ober anberjeitä if)r gegenüber alle formen unb Umftänbli^ feiten ber Stilette be^ 
obac^ten mu§, bie im 55er£e£)r mit gremben gelten, fo toenig follte oom ff §errn 
Softor" gegenüber ber föranfenfc^roefter bergleii^en öorfommen ober verlangt toerben. 

Unb fie ifjrerfeitä follte bem 2lrjt jut)orfommenb, freunbtid^ feine SEätigfeit 
erleid)tern, tfjm bie SBege ebnen, i^m an Die §anb gef)en, fc^toefterlic^, toie fie t% 
einem SSruber tun toürbe. 

ga^t bie ©c^toefter biefe ©eite i£)re£ 93eruf§ — bie Sejieljungen ^um 2lr§t 
— richtig unb natürli^ auf, fiet)t fie immer ein, toa£ im Sntereffe ber ©ac^e an 
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©emut uttb Untermietung notroenbig ift, bann mirb fie ba% Opfer, ba3 ba Don 
i£)r Verlangt mirb, in Döttiger greifyeit bringen, unb 2lrjt unb ©djmefter ftreben 
fo immer metjr bem Sbeal if)re£ „2)ienftDerf)ältmffe£" §u: ber gemeinfamen 

Arbeit. 

~&« 

iföl)mt>irktttt$- 

„2)a£ lommt Dorn götjn!" 2Ber fyätte ba3 nid)t fdjon gehört ober fe!6er Der^ 
liinbet? allgemeine Unluft, Unbehagen, 216gefd)lagenf)eit, aüeä tx>irb gelegentlich) 
auf ben götjn surüdgefüfjrt 2lud) Slerjte, bie fid) angemöfjnt t)aben f nur SMnge 
^u behaupten, bie fie mifjenfdjaftlid) erMären fönnen, freuen ftdj nid)t, ben roeifen 
2tu£fprud) ju tun: „2)a§ fommt Dom göfyn!" Unb erft bie Saien! 

28ir lennen einen §erm, beffen §erjaftion unter nerDöfen ©inflüffen öftere 
leibet, ber jebeämal, menn er fiel) unrnot)! füfjlt, mit einem fritifdjen Blid jum 
genfter f)inau£ erftärt: „£)a£ fommt Dom göt)n!" SDfan tjat fd)led)t gefd)lafen, 
mar aufgeregt unb 6egibt fid) morgend etmaS abgefdjlagen an bie SIrbeit. SBte 
man ba£ §au3 Dertäfjt, metjt einem ein marmer feucfjter SBinb entgegen, unb fogteid) 
brängt fid) einem bie ©rflärung auf: Sl^a, barum fjabe id) fd)ted)t gejdjlafen! göfyn! 
21ber e$ ge£)t nod) meiter. Seute, bie fid) beobachten, miffen fdjon im S9ett, ofyne 
bafc fie ben SBinbftofc tjörten, jum DorauS, bafc bie SBitterung umgefcfjtagen unb 
ber göljn eingefetjt £)at. 

Unb e£ ift mirflid) fo: e§ ift ficfjer md£)t baran ju jmeifeln, bajj eine göljn- 
toirfung befielt. Sn ber ©inbilbung allein liegt fie nid)t; mir ftüßert un§ babei 
auf längere Beo6ad)tung. greilid) in ber Sugenb mad)t man foldje Beo6ad)tungen 
laum. 216er bie Safjre fommen unb bringen mit ber Unruhe unb ber §aft, ben 
unaufhörlichen kämpfen unb ©orgen bie Störungen be§ feelifcfjen ©leid)gemid)te3 
mit fid), baä audj bei ben geringfügigen organifdjen SSeränberungen leibet, aud) 
menn biefe $unftion£ftörungen nur Dorü6ergef)enb mären, unb bann „fpürt man 
ben götjn". Bon ba an beginnt man aud) barüber nad)äubenfen. Sft einem nid)t 
ganj motjl, fo fdjaut man jum §imme( t)inauf unb 6emerft erft, bajg mirflid) %'ifa 
ftimmung f)err[d)t. 

äftan fprid)t aud) Diel Don plöfelidjen Xobeäfällen in ber göfynjeit; aud) mir 
glau6en, bafe biefe ®tfd)einung nid)t abzuleugnen ift, aber bei aliebem gelang e£ eigent* 
lid) nod) nie, einen nadjmeiäbaren unb erklärten 3 u f ammen ^ an 9 5 U finben. "Sarin 
ift nun nidjtö Derrounberlid). Sie SBiffenfdjaft fjinft in meitauS ben meiften gätlen 
ber ©rfatjrung um 3at)rl)unbecte naü), unb e£ ift eineö ber fd)önften 3Sorred)te ber 
miffenfc^aftltc^en SKebijin, biefe ©rfaljrungen gu beleud)ten, ju erklären, fie ju 
analt^fieren unb auf itjren richtigen 2Bert ju prüfen. Sn feljr Dielen gäHen mirb 
fie geigen, bajg bie (Srfaijrungen teilmeife auf unrid)tige Beobachtungen jurüd^ 
gufü^ren finb; anbere SD^ale gelingt e£ i^r, in if)nen eine Betätigung beö miffen= 
fd)aftlic^ Belegten ju finben. 

3Bir ^a6en e£ benn aud§ mit großer greube begrübt, ba^ ^ßrof. ^onrab §eüt) 
im S:orrefponbenj61att für ©djmeijeräräte, einem gad)61att, ba§ Dor aßen anbern 
at§ feriöö ju be^eic^nen ift, ben Berfud) mad|t, bie götjnroirfung %n erflären. ©aju 
^at it)tn eine gemiffen^afte 15 jährige Beobad^tung ba£ reid^e Material geliefert. 
Sr befdjäftigt fid) junä^ft mit ben fogenannten göfjrt-Slobeöfällen unb rettjt bie^ 
felben in 4 ©ruppen ein: gäHe mit rafd) Derfagenber §erjtätigfeit bei Dorfjanbenen 
§eräftörungen, bann Stobe^fäHe 6ei Seuten, beren Sionftitution überhaupt fd)toanfenb 
ift, mobei aHerbing^ ba% §erj and) mieber bie ©^(uferolle fpielt. Sn britter Sinie 
fommen bie ©elbftmorbe unb jule^t bie Unfälle. 
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SDaß bei triefen götjntobegfäHen bie (Säuglinge f)äufig beteiligt finb, füljrt ber 
51utor barauf jurttA baß bie feudjtamrme SBitterung bie bei (Säuglingen fo häufigen 
SDarmftörungen ftarl begünftigt. Sei @rtt>ad)fenen ber erften ©ruppe finbet matt 
bei ber ©eftion SSeränberungen, be§ £)erjmu3lel§. 5ßrof. §eHt) £)at „an einem mit 
§erjfet)ler behafteten §unbe eine mit jebeSmattgem göfyneinfegen beutfidf) auftre* 
tenbe Serfcijlimmerung ber Symptome beobachtet, bi3 fdjtießtidj bei einem neuer* 
lid)en göfynfioße ber %ob eintrat". 2Ief)nlid)e3 tuurbe aud) bei 9#enfd)en beobadjttt 
§ier toar alfo ^erjentartung ba§ ©runbübel unb ber göl)n bie unmittelbare Ur* 
fadEje be§ SBerfagenS. 

3u ber jmeiten ©ruppe jäijlt ber Slutor bie neroöfen Seute, aud) fotdje, bie 
taelleidjt ferner nadE)jutt>eifenbe (Störungen ber innerlidj fejemierenben Prüfen t)aben. 
2Bie l)äufig ift plöpcljer Xob bei toeiterbeftefyenben £l)t)mu£brüfen, bei (Störungen, 
im Sereicij ber ©djifbbrüfe ufto. 2ludj ber oft unerftärlicfye 9?arfofetob !ann unter 
Umftänben baburcE) entfielen. Sa, er meint, baß ber im grüfjling häufigere Xuber* 
fulofetob aud) auf fr bte ungünftigen SBirfungen ber um biefe Safyre^eit lebhafter 
einfe^enben ßuftftrömungen" jurücfjufüi)ren fei. 

9SteIIetd6)t mutet e£ unfere Sefer fonberbar an, baß man berfudjt, ©elbftmorbe 
unb Unfälle mit bem göljn in 3 u )" ammen £) ön 9 5 U bringen, aber ba§ ift fo toetfe 
liegenb ittdjt. 9Kan beule an bie pfydjifdje ©inmirlung, toeldje baZ SBetter auf alle 
üKenfdjen i)at. 2Bte Diele 3J?enfd)en finb trüb aufgelegt bei [djletfjtem 3Better, Hagen 
über ©ebrüdtfein, über Unluft. SDa3 £rübe unb Unfreunblict)e ber Slufjentoett fpiegelt 
fidj bei empfinbftdfjen Sßerfonen fo leicht im Snnern ttueber unb fdjafft auf bie Seite, 
tvaZ ben pft)d)ifdE) Sranlen bi§i)er nodE) am legten ©djritt gefjinbert ijaite. Unb baf3 
ber ©etbftmörber geiftig nidfjt normal ift, ttrirb ttof)I niemanb mefyr bejmeifeln. 

2lu£ bem gleichen ©runbe finben bei unfern ©inneätoafyrnetjmungen @tö* 
rungen ftatt, bie bie ©ntftefjung üon Unfällen roemgfienS begünfttgen lönnen. 
S)er pft)d)ifdje 2)rud, ber auf bem empfinbfamen 3Kenfd)en fjaftet, erfdEjmert in it)m 
ben raffen (Sntfdfjlufe ju Slbtoetjr unb ju SBorftdjt, läßt iljn oft gteidjgtttig to erben 
gegen ®efat)ren, bie er bei gellem ©inne erfannt unb frifdjen Sftuteä öermteben 
fyätte. Sei Unfällen in ben Sergen ift nidjt immer ber üftebel ober ber naffe ©tein 
fdjulb am ©turj, fonbern redjt oft bie Srfdjlaffung, bie burdE) bie mißlichen 
3ßitterung3umfiänbe geförbert toerben fann. 

Unb nun fehlen nod) bie ©rflärungen, toarum bei ben erften beiben ©ruppen 
ba3 igerj et) er Derfagt, memt göt)n fyerrfdjt, als fonft. S)a. greift 5ßrof. §eßt) auf 
bie ©rfatjrung f)in, baß bie ©pannung bei foldjer Söitterung abnimmt, unb ^toar 
fotnol)! bie ©pannung im ©efäßfl)ftem, al§ aud^ biejenige ber SKu^feln unb ber 
Heroen, ©aburc^ tDerben körperliche ©rmübung§erf(f)einungen genügenb erllärt, aud^ 
ba§ SSerfagen be3 ^erjenS, ba§ fid) nun plögtid) einem anbern ©rud gegenüber ftef)t. 

Spat baZ ©efunbene nun praltifd^en 23ert? fötan loirb Derfud)t fein, ba£ in 
Slbrebe ju ftellen, benn tuer toill ben göljn aufhalten! Unb bodE) lann man titvaZ 
madjen. SJfan braud)t nur an bie mädjttge pft)d)ifdt)e SBirfung äußerer ©rf^einungen 
auf ben 3)?enfd)en ju benfen, unb ba läßt fid) nadE) fielen 9?id)tungen t)in arbeiten. SBeiß 
ein SßenfdE), baß fein augenblidlidjeä Unbehagen ober feine ftörenben ©^mptome auf bie 
gerabe Ijerrfdjenbe SBitterung äurüdjufü^ren ftnb, fo ttrirb man ni^t unterlaffen, iljn 
auf ba§ SSorübergetjenbe ber unmittelbaren Urfadjen aufmerifam ju machen. 2Bir l)ören 
ja oft Don folgen Seuten, baß fie fid^ felber bamit tröften, baß e§ balb Vorüber- 
gefjen merbe, fobalb ber gö^n einmal au£fe§e. ©iefen f5mger§etg fönnen fidE) 
unfere @dE)meftern fid)er ni^t oljne 9Zu|en merfen. 

2lnberfeit§ lommen tnir auf unfer ftet§ tt)ieberfel)renbe^ S£f)ema jurüd: man 
fott benn bodj nid^t aUe§ anal^fieren luollen. üfteuraftljenifer derben fic^ nid§t; 
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nü|en, toenn fte alle 2lugenblide auf ben Barometer flauen unb bie SBolfenridjtung 
fontroHteren, um balbmögtidjft fonftatieren ju fönnen, ob brausen $öi)n toet)t. 
©oldjen armen ©efd)öpfen ift Kar ju madjen, ba$ ein foldje§ Kontrollieren franf 
machen mufc. 3Jfan lann eben aEe3 übertreiben, audj bie SKeinung fcon ber $öl)n- 
lotrfung. 28er ftetSfort an feinem armen Körper f)erumtaftet, ftete feinen $ufö 
fontroÜiert ober ftetä nadj bem gö£)n ftet)t f ber ift unb bleibt ein Iranler 9#enfd), 
toeil er eben ein ©goift ift, unb ba t)ilft eben nur ein fräftige£ ©rjiefjen t)on feiten 
be3 2lrjte£ unb nid)t am toenigften fcon feiten be£ Sßflegeperfonafö, ba% \a bem 
Kranfen triel nä^er ift unb i^n länger beobachten fann. Dr. C. J. 

&« 



Mx Jrage kr ^rbeüBüberbütimng- 

©§ ift auü) bei un£ in ber legten 3 e ^ 9 ar ötel über ben StcJjtftunbentag 
gefdjrieben korben, taelleid)t alljutriel, aber toir tooüten bie (Sifernben möglid)ft 
alle jum 28ort fommen laffen. 3m ©djofj be£ KranfenpftegebunbeS felber ift bie 
grage flipp unb Hat beantwortet toorben. S)ie Sdjmeftern maren felber nid)t für 
bie Sinfüijrung be§ 2Ic§tftunbentage§ ju fjaben, toetl fte glauben, ba£ biefe Drb- 
nung ber S)inge bem inbimbuellen Pflegen Sintrag tut. ©amit mollen fie aber 
ja ntdfjt gefagt tjaben, bafe fie eint)erftanben frören mit ber fidjtlidjen 2Irbeit3über- 
laftung, mie fie leiber in öerfdjiebenen 2Inftalten nod) borfommen foü, unb fie 
tjaben un§ ben Auftrag gegeben, gegebenenfalls bie nötigen ©djritte jur (Sanierung 
ju tun, fotoeit e£ eben in unferer STCacIjt liegt. %üx ben Moment fönnen toir 
laum etmaä anbereä tun, afö ba£jenige Sßerfonal, ba£ ftct) ttrirfücl} überlaftet glaubt, 
ju bitten, un§ f)ierüon 3lnjeige ju machen, bamit toir üorberfyanb unterfudjen 
fönnen, ob mir einfcfjreiten lönnen. 

2)a unb bort flogen ftrir fcon felber auf Sftiftftänbe. @o berichtete un§ jüngft 
eine ©d)toefier, ot)tte etma barüber ju Magen, afö etma§ ganj @elbftoerftänbticf)e§, 
baft fie im ©pitaf 51t 9X fcon morgend 6 x / 2 Ut)r bis abenbä 10 Uf)r ununter^ 
brod)en im S)ienft getoefen fei; fie naljtn ba§ afö ettoa£ ganj Drbnungggemäfceä 
tjin bei einem 2ol)n, ber monatlid) tttva 50 gr. betrug. SBir fjaben un£ tooljt 
gehütet, ju i)e|en unb Unjufriebenfjeit 511 pflanzen, l)aben un£ aber ba% gaftum 
gemerft, meil e£ un§ ©elegent)eit gibt, toieber einmal über bie @adf)e 3U reben. 
Seifyiele toirlen am beften. 

SBenn ettoa bie ©pitalbireltion un§ entgegnen follte, bafc bie $zxt t?on 8—10 ll^r 
abenb§ nur ^ßräfenäseit fei, fo lann ba$ unfern iabel ntdjt änbern; bie Pflegerin 
toirb bod) alle Slugenblide toeggerufen unb mufc eben ba fein. S)ie ©tunben ber 
3?ut)e gehören ni^t it)r unb fie toartct unruhig auf ba§ ©lodEenjeidien, ba§ fte 
ttrieber jum 2lrbeit§gang ruft. SBir i)aben aber afö S^orm eine SKinbeftjeit t)on 
40 ©tunben ununterbrod^ener #tut)e bedangt unb ba§ fdjeint un§ getoijg billig ju 
fein. Seiber gehören bie ©dEjtoeftern be§ angebeuteten ©pitafö bem Kranlenpflege- 
bunb xddjt an unb mir tooöen un£ £)ier ni(|t ^ineinmifdjen, aber afö 95eifpiel un- 
juläffiger ^uftänbe foü ba§ 95orfommnfö boä) ertoäf)nt merben. 

©inige SBemerlungen feien un§ aber bod) nod) erlaubt. 

SSenn toir un§ aud^ gerne baju ^ergeben, bered)tigte Klagen entgegenäunel)men 
unb ju unterfud^en, fo tooHen mir e£ bod§ nid^t unterlaffen, ba§ Kranfenpflege^ 
perfonal ju bitten, eventuelle Klagen nur bann anzubringen, toenn fie toirfltdf) 
berechtigt ftnb. @§ gibt eben fcerfd)iebene Kläger. S)ie einen finb gleid) babei unb 
finben fefjr balb einen ®runb, ber ftdt) bei näherer UnterfudEjung afö ntdjt ftid^- 
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fjaltig ertoeift. £)aS ftnb getoöfjnlid) nidjt bte allerbefien ©lemente. @S fefjlt il)nen 
meiftenS ber ittnere ©rang junt Sßftegeberuf. anbete finb toieberum ju fdjeu, fie 
toolten nidjt als Kläger erlernen, fiirdjten bte folgen unb bebenfen babei nidfjt, 
bafe fie fidj felber unb bem ganzen ®ranfenpflegetoefen bamit fdjaben. Ueberftunben, 
gelegentliche, nicf)t borgefefyene SRad^toadEjcn toerben eine ernftfjafte Pflegerin namens 
ltd) ju ßeiten beS ftd) f)äufenben ÄranfenftanbeS nidjt ju klagen berantaffen. 
©iefeS ^ammemieberlegen auf ben ©tunbenfdjlag toollen toir bem med)anifdjen 
Arbeiter überlaffen. 25er mit ganjer ©eele bei ber Arbeit ift r toirb feinem ©emüt 
ntd^t befehlen: §anb toeg, eS ift $eit! 9tnberfeitS foE eS mc£)t gebulbet werben, 
baft eine Sftatfjttoadje am borgen nad) getaner Strbeit erft redjt in bie 3ügel 
greifen unb, tote baS ba unb bort nodj ju gefd)e£)en fdjeint, bis mittags bei ben 
Operationen mithelfen mufe. @ine ©pitalbireftion, bie foldjeS bulbet, toirb fidj nie 
rühmen fönnen, toirftidj tüdjtigeS ^ßflegeperfonal 51t befi^en; fte ergießt 3Kafdjinen, 
unb beren Ratten toir früher im ^flegetoefen leiber lange genug. §eute aber holten 
toir benfenbe unb mitfü£)tenbe 9#enfdjen, bie ben Siebten nidjt nur toiEenlofe, 
medjanifdje ßulanger, fonbern toeitficf)tige unb einfidjtSboEe Mitarbeiter finb. Unb 
toeil eS SRenfdjen finb, bon benen toir Joldje Arbeit verlangen, fo l)aben fte auä) 
2(nred)t auf etroaS fc^r SftenfdjlidjeS — bie 9tu()e. Dr. C. J. 

o-&~> 



Ms Un tytthanbtn rnxh Spulen- 

SfuSjug auS bem ^rotofoE ber SorftanbSfifeung bom 23. 2Rärj 1920, 
abenbS 5 ll^r, in ber Sßflegerhmenfdjute Qüiiü) 7. 
2lntoejenb finb 11 93orftanbSmitgtieber. S3orfi£: §err «Stabtarjt Dr. ©rüder. 
Sraftanben: 1. $rotofoE. 2. Slufnajmcn unb Austritte. 3. gtnanäteEeS. 4. Dr* 
ganifatortfdjeS. 5. S3er[djtebeneS. 

1. £aS $rotofoE ber legten SSorftanbSfifeung bom 24. gebruar 1920 toirb beriefen 
unb, nad) SBeridjttgung bon $toet irrtümttdjen SKtttettungen, genehmigt. 

a) ©S toirb bom ©efretartat mitgeteilt, bafs bte im legten ^ßrotofoE als „ber- 
flotten" erllärte ©d)to. SBettaSBeiger toteber aufgetaucht ift unb t^re neue Slbreffe 
etngefanbt ijat. 

b) £)ie 3Kttteilung im legten ^rotofoE, ba% ber SlbonnementSbetrag ber „Slätter 
für ÄranfenpjTege" bon gr. 2. — auf gr. 2. 50 erf)öf)t toerben muffe, toirb bafjin reftt^ 
friert: „ber SlbonnementSbetrag muftte ber bermefjrten SDrurffoften toegen bon gr. 2. 50 
auf gr. 3.— erljöljt toerben". 

2. a) aufnahmen. ®S toerben in ben SSerbanb aufgenommen: ©djton. Slara 
@ äff er, Sßodjenpflegerin, bon llnter^aEau (©djaff Raufen); Sutfe ©d)tte£er, 
iffiodjenpflegertn, bon SSüladj (Qürtc^). 

211S Sanbtbatümen toerben in bie Stften eingetragen: ©djton. Sllbertine ®ub = 
ler, Hebamme, bon SBila (güri^) ; ^permine©^rfam, SBoc^enpflegerm, bon SBiiren^ 
loS (Stargau); Sinnt) ©über, ©äugltngSpflegerin, bon 3ftarbatf) (®t. ©aßen); ^ba 
©lättli, ©äugltngSpflegertn, bon 5Rüf(f)lt!on (3ürid^). 

b) Austritte: grau So^anna §aufer^mmann, Sranfenpflegertn, bort 3üruf), ge^= 
ftorben am 20. gebruar 1920 ; grau ®mma ©d^to^ter, S33od)enpflegertn, in 3ürt4 toegen 
Verheiratung; (Sd^to. Sabette gä|ler, SBodjenpflegertn, in SlugSburg, Ueiht im 2luS^ 
lanb; grau ffiern-SBalber, ©äuglingSpflegerin, in QMü), tritt bom SSeruf juritd unb 
toirb „unterftü^enbeS 3Kitglteb". 
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Sraftanbum 3 toirb auf bte nää)fte ©ijjung berfdjoben. 
SraÜanbum 4 Betrifft t}au£tfäd)lid) interne Slngetegentjetten. 
Sraftanbum 5 betrifft einige „fdfjtoiertge Sßerfonalfragen", bie §um Seit nod) nict)t 
fprudjreif finb. 

@d)luf5 ber ©iijung 7 Ul)r. 

©tc $rotofollfüt)rerin: <3d)tt>. @ lif ab etf) 9ftutlj§. 

©intabung. 

2)ie 9ftonat§berfammlung bom 26. SRärj toar briber ©rtoarten gan§ ftattlid) Be- 
fugt unb, tro^bem fein Referat ober Vortrag geboten ttmrbe, unterhielt man fid) an^ 
fdjeinenb bod) redjt gut bei muftfalifdjen unb be£tamatorifd)en Darbietungen berfdjiebener 
2lrt. ©3 mar ein faft familiär gefärbter, redjt gemütlicher Slbenb. 

9hm foH am Freitag, ben 30. $lpr il, bie te£te 3ufammenfunft bieje§ ffiinter3 
ftattftnbeu unb toir möchten unfere lieben SSerbanb^mitglieber freimbltct)ft erfüllen, an 
btefem ©c^tu^abenb möglidjft ^aijixt\6) $u erfahrnen. 

SRec^t ermünftfjt toären un§ irgenbtoetctje Slnmetbungen au§ ber Steige ber SKitgtieber 
für Seiträge ^ur Untergattung, fei e§ über berufliche ober allgemein intereffierenbe £fje- 
mataS. Slnmelbungen biefer 2lrt nimmt gerne entgegen 

2>a£ äSitreau be£ SvanleityflegeberfmnbeS 3imdj» 

1^" Sldjtuttg! SDie SunbeSabaeictjen . 9?r. 685 (»rofc^e) unb Sflx. 793 (S3roftf)e) 
finb bor längerer 3 e ^ bertoren gegangen unb tro£ energifdjer 95emül)ungen i^rer SSe- 
gerinnen nicfyt ttrieber gefunben iuorben. SDie betreffenben Hummern 685 unb 793 
roerben hiermit at§ annulliert erltärt. ©lei^eitig motten hrir unfere Sftitgtieber 
erfud)en, ein toad)fame§ 2luge barauf $u Ratten, ba§ foldfye „bertoren gegangene" ^b^eid^en 
nidjt ettoa bon Unberechtigten getragen derben unb ftct) in fttoeifeltjaften gälten ungeniert 
bie Kummer jeigen ju laffen. 

2>a3 ©tcflettbermttthmgälmrean be§ SranfeityffegeberbanbeS 3ürttf)* 



St fallen. 



SMonatSberfammtung, (Sonntag, ben 25. 2lprit, abenb3 8 Ufjr, 
bei @tf)ft>. Klara gürt^er, Dberftrafje 29. 



Srattfettyftegeberbanb SSafeL — Sßeuanmetbungen: ©djton. Sparte *ßftr- 
ter, geb. 1889, bon $rattetn (Safettanb) ; ©opt)ie £uber, geb. 1889, bon SDie&en^ 
f)ofen (S^urgau). 

Sranfettpftegeberbanb 33enu — Slufnaljmen: s 2lnnte beDuerbin, Sranfen^ 
Pflegerin, geb. 1885, bon 23ibi§, SSurgborf unb Sern; Serta SBiebemeter, 
Sranlenpflegeriu, geb. 1885, bon 2Bürento§ (^largau). 

benannt elbungen: SlgatljeSftuf, Sranfenpftegerin, geb. 1890, bon 3Kurgen^ 
tfjal (Slargau) ; 33erta@l)renfperger, Sranf enpflegerin, bon Dbertirintertljur föüridj). 

Svanfertyflegeber&attb &nxid). — üfteuanmetbungen: ©d)hm. 3ft a r t Ij a 
gifdjer, Sranfenpflegerin, geb. 1887, bon ©fd)au (©tfafc) ; SKina Sann er, Kran!en= 
Pflegerin, geb. 1886, bon SDintüon (Slargau); SHara Völliger, SBodjenpflegertn, 
geb. 1896, bon SoniSfuit (Skrgau). 
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Derbanb ber podfcnpflcgevtnncn ks Äatitotts ßtxn. 

Sonntag, ben 16. 2Rat 1920, nachmittags 2 ttt)r, 
im ^jörfaal be§ Jantonaten grauenfpital§, Sern. 

£raftanben: 1. 35eridE)terftattung. 2. $fted)nung§abtage. 3. üfteubefetjung be§ 
SSorftanbe§. 4. ©teHenPermittlung. 5. SBefdjlufifaffung über bie £ölje ber 9ftitglieber-= 
Beiträge pro 1920. 6. Sanbibatinnen. 7. Sßeitere $lu§bilbung. 8. $erfd)iebene§. 

Söietfarten derben leine Perfanbt. 

9ied)t §a^Ireic£)e§ ©rfdjeinen erwartet ber 33orftanb. 

SDie ^räfibentin : Caroline SBitttoer. 



SRoÜrettj-^ftegertttnenf^uIe SJenu — 2lud) für ben 40. Sto§ finb bie ©jamentage 
Porbet! ©ie fyaben manche Aufregung getraut, unb toenn ©c^to. $lara§ „23üroti" fpredjen 
!önnte, fo toürbe mand)e§ t)eimlid)e Setb an ben Jag fommen! 2Bie atmet man auf, 
baft aHe§ Porbei, unb bod) bebauert man im füllen, ba§ mm bte ©tunben gan^ auf* 
i)ören, bie un§ fo Piel gettefen finb. ^crgltdjften ©aul alten, bk fitf) fo Piel Sftüfje mit 
un§ gegeben l)aben! 

@ine rei^enb gefdjmücfte Safet ertnartete un§ im ©djul§tmmer, unb man merlte auf 
einmal, ba§ brausen grütjling ift, baft e§ im ©arten anfängt $u blühen. Vor lauter 
Gramen Ijatte man ba$ ja nod) gar nicfyt fo red)t gefet)en. äftit feftlic^en ©uirlanben 
empfing un§ bann ba§ alte §au§, unb feftlid) fat) aud) ber Pergrö^erte ©alon au§, ber 
fid) nod) fet)r beeilt l)atte, $ur rechten Qtit fextiQ $u toerben. 

„£)te ©ebanfen finb frei", erflang'S, unb ba$ ttrnr un§ fo red)t au§ ber (Seele cp 
fprodfjen. ©ie bürfen ja nun toieber fliegen — freilief) nid)t 51t toeit — , aber fie muffen 
bod) nictjt meljr immer nur um S81uttrei3lauf unb ^erPenfpfiem, ^Srobromalftabien unb 
Ignhtbation^etten freifen ! llnb ioa§ gab e§ bann nod) aEe§ $u feigen unb ju l)ören ! 
Unfern lieben ©rftfemeftrigen Pielen SDanf für ben rei^enben 5lbenb ! £)ie luftige @d]ul= 
ftube, bk t)übfc£)en ©efänge, ber arme Stjinefe, bem ber gopf, ad) ! immer hinten t)ing, 
unb ber über ein ftar!e§ ©leid)gePrid)t§organ Perfügen nutzte, bie Jöfttidjen, fd)to erübrigen 
SBurefraueti, benen ber 9ftoft fo gut fdjmedte, bie ©rofcmutter, bk ba§ Seben gar mit 
einem ©trumpf Perglid), unb bie Ijerjigen §oßänber £ulpenmäbd)en — aHe3 l)at un§ 
grofje greube gemadjt. 

3ule£t fam bann Prieber ber ©ruft : bie Verteilung. SDton freut fid) ja, ^inau^u- 
^ieljen unb fein junges Sonnen $u erproben, aber e§ ift bocl) ein meljmütigeS ©efü^l, 
ba§ 2Iu§einanbergeijen, toenn man fo lange greub' unb ßeib geteilt. SDod) ung Per== 
binbet ein fefteS Sanb: unfere Slrbeit unb bk (Erinnerung an Piele fd)öne, unPerge§* 
lidje ©tunben. ©d)Px C. S. 

®er bieSjä^rige ©djfoefterntag, öerbunben mit ber SDiplomierung ber 
Surfe 35 unb 36, finbet am (Sonntag, ben 16. 2Wai, ftatt. SSeginn ber geier Pormittag§ 
11 lX^r im ©d)ul§immer be§ Sinbent)ofe§. 

©§ toirb nur auf biefemSBege ^um @d)tüefterntag eingelaben. £)ie ©Heftern 
sollen fid^ gütigft gegenfeitig barauf aufmerlfam mad^en. 

SSte getoo^nt, laben tnir bie ©(^tneftern unb greunbe unferer ©(^ule ^er^lidE» ein 
^u einem einfadt)en 2Kittageffen in ber „inneren ©nge". SBir bitten, grau Dbertn U& 
am greitag, ben 14. 3Kai, Pon ber Seilna^me baran in Senntni§ 5U fe^en. 

2Sie nötig ift e§ in biefen unruhigen St\kn f ba§ Prir treu äufammen^alten, bag 
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©emeinfd)aft§gefüt)l pflegen unb erneuem, un§ gegenseitig auSfpredjen unb un§ ftärlen 
ju neuem lun! 

SEBtr Ijoffen auf eine rege ^Beteiligung, tro^bem bie Sfteife nad) S5ern biete Sa&en 
foftet, unb entbieten allen fdjon Ijeute ein ft>arme§ SBittfommen ! 

2)er ©ireftor: Dr. ©. gfcfjer. <£>ie Dberm: ©rila 81. SRidjel. 



~o^£^- 



%as rote (Befaß 

fte£)t man red)t oft bei Säuglingen, toetdje an ber 93ruft ober mit ber glafdje 
ernährt derben. üftidjt feiten gefyt biefe Sftötung auf bie @d)enfet über, ja, e£ tarnt 
Sogar btutenbe ©teilen geben, bie getoötjntid) ben ©Itern eine gehörige ?lngft t)erurfad)en. 

3m allgemeinen toirb biefe ©rfdjeinung einer unnötigen ©rnafjrttng ober, 
beffer gefagt, SSerbauung in bie ©djulje gehoben, unb man üerfud)t burd) 2Ien^ 
berungen be$ @rnäf)rung£ft)fiem§ SSefferung gu erreichen. Statt SJäld) gibt man 
äReljte ober greift ju aüertjanb 3ufa|en. 9lud) äftebifamente, toeldje nad) bem 
S3olfeau§brud „füllen'' foüen, toerben angetoenbet, um bie §aut in ifjren normalen 
ßuftanb jurücljufü^ren. 8ltte8 ba§ ift im allgemeinen umfonft. Sie (Srfd)einung 
bauert fetjr lange unb bie kleinen fetjen toirflid) manchmal jum ©rbarmen au£. 

©o fd)reibt Dr. Thelin in ber «Feuilles d'Hygifcne» unb mad)t fiel) an- 
fjeifd)tg, ein fefjr emfadje3 Sfttttet anzugeben, ba3 er mit großem ©rfolg angetoenbet 
unb ba£ it)m öoüftänbige unb rafdje Rettung gebraut fjat. $)iefe£ Mittel beftet)t 
einfad) barm, baf$ man ba£ Stnb in feine SBiege legt, oljne e£ in feine Sßinbeln 
einjuttridetn, toie man e3 getoöljnlid) tut. 

Dr. Thelin toetjrt fid) Don vorneherein gegen (Sintoenbungen aller Slrt, fo 
gegen bie, bafe baZ Slinb fid) berfiiljleit lärmte. SSon bem fann feine SKebe fein, 
man braudjt ba£ Slinb nur gut jujubeden. ©d)on au§ ber einfachen Satfadje, 
bafc ber fiörper ntdjt mefjr in forttoäfjrenber Serüfjrung mit ben fo oft mit Urin 
ober ©üdjlentteerungen befd)mutjten SSinbetn ift, genügt, um bie Rötung ber §aut 
ju t)ert)inbern unb in toenig S£agen il)r bie frühere ©efdjmeibigfeit toieber §u geben, 
gängt man bamit fofort an, fo ift bie Sßötung in 24 ©tunben fcerfcfytounben. 
Sßorfidjtig toirb c§ fein, toenn man, um jebe Rötung ju oermeiben, bie ©teilen 
nid)t abtoäfd)t, fonbern fie einfadj mit einem trodenen Sud) ober SBatte abtoifd)t, 
toenn ba§> ®inb fid) befd)mu|t fjat. 

21m Sßflegeperfonat unb an ben Seferinnen toirb e§ fein, biefe 2atfad)e nad)- 
prüfen. J. 

-^3E>^ 

stimmen avt& bem tSefev&xexfe. 

SSon G. E. 

Siebe © d) to e ft e r n ! 9Kit regem Sntereffc l)abe idj bh berf djiebenen SIrtüet über 
ben 8Id)tftunbentag in ben „^Blättern für ©ranfenpflege" gelefen. Erlauben ©ie mir, biefe 
grage audfy bom ©tanbpunft be§ Patienten ju beleud)ten. 2lße ©c^toeftern, bk fid) 
gegen bie 2t(f)tftunbeneinteilung äußerten, befürchteten einen gu großen unb unangenehmen 
©djinefterntnea^fel für bie Sran!en. £)iefe gura^t fd^eint mir unbegrünbet, benn toirb 
ber Sranle ettoa je£t in ben ©pitälern ftet§ bon ber gleiten ©a^mefter gepflegt? 3fd) 
I)abe fdjon in öerfa^iebenen ©pitälern leidster unb fc^toer Iran! gelegen unb überall 
teilten fid) tnenigftenS brei ©d)toeftern (eine Dber-, eine §ilf§= unb eine 9^ad)tfc^toefter) 
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in meine Pflege, ^d) meine beStjatb, fo gut fitf) bie Sßatienten \t%t an betriebene 
©d)tt>eftem gemö^nen muffen — eS gel)t \a gar nitfjt anberS — , fo gut fann man fiel) 
an eine ftrifte Dreiteilung getoöfjnen, toie fie Oberin S. ©toefer in üftr. 2 ber „Slätter 
für £\anfenpflege" angibt. %m ©egenteil, in mancher Se^ie^ung ift bieg audj für ben 
Patienten angenehmer, benn nun toeift er: bon 6 — 2 W)r pflegt mief) ©cfjto. A., bon 
2 — 10 Ufjr ©d)lt>. B. unb nacfytS ©cf)to. C, anftatt baft beim jetzigen ©Aftern bei febem 
Sauten eine anbere ©d)toefter anS Vßttt eilt, gerner toeifc unb fielet man als Patient 
aud), mie angeftrengt bie ©djtnefiern ben ganzen Sag ftnb, unb toer nid)t fet)r feXBft= 
fücfjtig ift, lt-irb geroi^ bit ©cf)tt)efter fo toenig als möglief) fjerbeiläuten. Unb bennoct), 
iDie oft befommt man eS zu füllen in unfreunblictjen SBorten ober auef) nur in unge= 
bulbigen SBetoegungen: \t%t toäre bie ^ilfeleifiung nicf)t fo bringenb getoefen, bu fjaft 
ntidj Don einer nötigen Arbeit tueggerufen, mein JurzeS äftomentcfyen 9M)e geftört 2c. 
Unb toie begreiflief) ift bieS ! Die ©d)h)efter, bie Don morgenS früf) bis abenbS fpät 
ununterbrochen auf üjretn beranttoortungSb ollen 5ßoften ftefjt, müftfe fein 3Kenfd) mit 
gleifcf), Slut unb Heroen fein, toenn nidjt SRübigfett unb üble Saune aud) einmal mfe 
flingen würben. 

2ßie ganz anberS, toenn nur aef)t ©tunben tt)ir!lid)e ^Berufsarbeit bon Üjr Verlangt 
ttmrben! Sfam fyattz ber Patient baS fjerrlicfje @efüt)t: jettf ift bie ©djtnefier hrirffid) 
für mid) ba, icf) Ijabe baS SRedjt, tljre ®raft unb ifjre Qtit ju beanfprudjen. IXnb bit 
@cf)tnefter toü^te: jettf gilt eS, anzugreifen, meine Strafte anpfpannen, ief) brauche fie 
nicf)t ängftlid) z u fronen, bamit fie ben ganzen Sag langen, ©te träte auef) ausgeruhter, 
frifdjer, nid)t nod) mübe bom borfjergefjenbcn Sag an bie Arbeit unb ftmrbe beSf)alb 
in fürzerer 3eit meljr berrid)ten, als je£t in längerer. SSon feiner SBureautiffin, bon 
feiner Sabentocf)ter berlangt man fteute meljr eine 12ftünbige Arbeitszeit unb bie 
Sranfenfcf)toefter foE eine 14ftünbige leiften! 3ft bci§ nicfjt ein Unbing? 

Aucl) bie SBebenfen: bit ©c^toeftern toüftfen mit ber bielen grei^eit nicf)t iuaS an^ 
Zufangen, teile ief) nicfjt. ©eft% nicf)t aEe ©d)tueftern toerben greube an ©prac^ftubien 
ober fonftiger geiftiger SSeiterbilbung Ijaben. Dafür näljt bie eine gern i^r SSeiftzeug 
felber, bie anbere t)at greube an Slumenpflege unb ©emüfebau, eine britte benü^t bie 
grei^eit, um fidj in ber Sod)funft ^u berbott!ommnen. Unb toenn bie ©cf)tüefter etit>aS 
me^r 8 e ^ W> Sertüanbte unb 33e!annte aufzufucfjen unb baburef) me^r in 53erül)rung 
mit gefunben 3Kenfcf)en fommt, ift bieS für fie unb bie Patienten fein ©cf)abe. 3luc| 
bie ©efafjr, nur fcljtna^enb unb fic£) langtteüenb in ben ©ängen ^erumzufteljen, ift 
fictjerlid) bei furzen 3^^^^^^^"^ mit benen boef) nichts 3fteef)teS anzufangen ift, 
größer, als bei regelrechter SIcf)tftunbeneinteilung. föurz, mir fdjeint, man foltte biefe 
Neuerung z^m SBoljt ber ©c^meftern unb Patienten, too immer möglic^, berfuc^en unb 
fief) nid)t burd) falfdg angebrachte AufopferungSliebe babon abgalten laffen. 

Sine Sßatientin, bit fief) mit bielen einig toeifs. 

^ac^fa^ ber $Reba!tion. ©S ^at unS intereffiert, bie nunmehr bielbefproc^ene 
grage auc| bom ©tanbpunlt ber Patienten beleuchtet z^ feljen. Darum baben lr>ir obige 
©infenbung unberfürjt unb unberänbert aufgenommen. SBir tnoEen ^ier barüber ni^t 
ftreiten, toaS ben Patienten angenehmer ift, 2öecf)fet ober nicfjt. 2Bir t)aben fef)r ernfte 
Stimmen auS $atientenfreifen bernommen, bie fiel) mit red)t ftic^ljaltigen ©rünben gegen 
baS ©d)id)tenft)fiem iuenben. Aber ettr-aS anbereS möchten iüir ablehnen: ben SSergleicf) 
mit ber Arbeit ber Sabentocfjter unb fobann bie S oe ^ ^ a § e ^ ne Stanfenfd^toefter nor^ 
malerlr-eife 14ftünbige Arbeit leiften muffe. Damit bürfte in ben meiften ©pitälern benn 
boef) aufgeräumt fein. SSon ber ©efaljr, ba§ bit @cf)tDeftern fief) in ber greizeit nid§t 
bef(|äftigen fönnten, l)aben Inir noef) nie gehört, baS tüar unS neu, ttrirft aber fein gerabe 
l)eEeS Sicf)t auf bit @c|tüefternfd)aft. 

©oEte bit freunblicfje ©infenberin — toaS ©ott bereuten möge — nod) meljr 
©pitalaufent^alt machen muffen, fo ttmnfcfjen tr>ir il)r ettnaS aufgetneeftere ©<f)toeftem. 

Die SJebaltion: Dr. ©. gfdjer. 

o^^>-c 
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Die (förüttbwtg kB f$mtfytx\f$m Äranketipflegebimöes. 

2)a£ genaue Saturn einer ©rünbung ift überhaupt nidjt Von großer Soeben- 
tung f um fo toeniger, ba baZ offijieüe Saturn nie mit bem realen übereinftimmt ; 
le^tereä geigt un3 nur ben Moment, too ba% $rojeft burd) ben ober bie Initiatoren 
ber ©rünbung Vorbereitet, entworfen unb angenommen toorben tft. 

Stauer fommt too£)l ba§ Sftißverftänbnte, Von toeldfyem in ben blättern für 
®ranfenpflege am 15. gebruar 1920 gefprocfyen toirb. SBir galten abfolut baran 
fefi, baß in einer ffionfereng, meldte am 11. November 1909 im Sinbent)of in Sern 
ftattfanb, an toetd)er £>err Dr. Sßiffiam ©af)li (fott toofy Reißen „SBalter", Neb.), 
$rl. Dr. 5Inna £eer unb §err Dr. Sf)arle£ Ärafft, alle brei ©ireltoren Don Shanfen^ 
pftegefd^ulen, allein vertreten toaren, btö erjte Sßrojdt einer fd^tuetjertfe^en SlHianj 
befprodien tourbe. 

2)a3 ^Srojett tourbe bamafö in großen Sinien enttoorfen, toa§ grt. Dr. Jpeer 
„£)ireftiven" nannte. Sn einem feiner erften Stattet tourbe Vorgefd)lagen, baß aud) 
Nid)tbiplomierte, alfo Pflegerinnen oljne breijätjrige Seljrjeit, afö ÜRitglieber auf^ 
genommen toerben joHten. SBir tjaben fofort bagegen Sßroteft erhoben, toie toir e§ 
in unferm SIrtifel in ber 9Konat§fcI)rift «La Source» Dom 1. Sanuar 1920 ge< 
fd)rieben Ijaben. Siejer Slrtifcl ift in ben Slättern für Ärcmlenpftege am 15. ge- 
bruar 1920 überfe|t reprobugiert toorben. 93ereit£ am 15. November 1909, alfo 
brei SEage fpäter, tourbe in ben blättern für ®ranfenpfle$e ju einer am 25. No- 
vember 1909 im ©d)toefternt)au3 in Qüxxä) ftattfinbenben SSerjammlung eingelaben, 
in toelcfter bie (Statuten beraten unb angenommen toerben foüten (fiefje unter Straf- 
tanben Slrt. 36 unter SMttgUebfdjaft, § 3, «rtifel B., in ben blättern für ffiranfen* 
pflege Vom 15. November 1909. ©djon am 11. November 1909, alfo in ber erften 
SBefpredjung, erllärten toir, baß toir nie an einer Stllianj teilnehmen toerben, in 
toetdjer ungejd)ulten Pflegerinnen bie gleiten Nedjtc gugefprod)en toerben toie 
folgen, bie eine breijätjrige regelmäßige ©dEjuigeit £)inter fid) tjaben, unb beäfjalb 
nahmen toir an ben toeitern 53efpred)ungen am 25. November 1909 in Qüxxä) unb 
1910 in Dlten nic^t teil. Dr <^ ar i cg ftrafft 

3ufa£ ber Nebaftion: Dbfd)on unfere erläuternben Semerlungen im Organ 
ber Source nid)t reprobujiert toorben finb, geben toir ber obigen ©infenbung gerne 
Naum, toenn fie aud} an unferer 2luf!lärung md)t ba§ geringfte änbert. ©in ßranlen* 
pftegebunb entfielt nietyt bloß nad) einigen SSorbefprecfyungen, aud) für unfere SnftU 
tution beburfte e£ einer ganzen Neilje oon ßonferenjen, Von benen igerr Dr. Ärafft 
offenbar nur einer einzigen betootjnte. S)aß toir, um unfer Qkl ju erreichen, ba^ 
matö ben richtigen SBeg ertoäljlt |atten, betoeift ber Umftanb, baß ber ®ranten^ 
pflegebunb im fd)toeiäerifd)en freien Sranfenpflegetoefen ijeute eine ^erVorragenbe 
©teöung einnimmt. £)em einbringen mangelhaft gefeilter $flegeperfonen ift burd) 
SluffteEen rigorofer SSebingungen fdjon längft ber Siegel gefcfyoben, unb toir get)en 
mit §errn Dr. ftrafft barin VoEftänbig einig, baß e3 bei ber Slufnaljme nidt)t fo= 
too^l auf ©iplome al§ Vielmehr auf ben ftrüten Nad)toei§ einer toirüid) forgfältigen 
unb geeigneten, toenigftenä breijät)rigen ©ci)ulung anJommt. SBir gebenlen, aud) 
in biefem ©inne fortzufahren. j) r# g # gjrfjer. 
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■Ifafer Uauofer Sd)tt>efierol)ttttt 

Ijat ftd) in Befdjeibener Slrt bergröfcert. £)an! ber frönen ©rgeBniSfumme unferer @amm= 
tung t)aBen ttrir nun biet fjüBfcfje S^ntmer meljr in Stttete. 3}m ganzen t)a6en ttrir nun 
15 Setten in betriebenen ©iner= unb $xot\zx%\mmzxn berteilt. @üt frot)e§, regeS SeBen 
ber arBeitenben unb ftd) erfjotenben ©dfytoeftem fjerrfdjt Bei un§. %xd% <Sc|nee unb 
SBinb feierten tirir frö^Itc^e Djiern unb freuten un§ be§ S8eifammenfein§. 

SSer $ur StrBeit, jur ©rfjolmtg ober in bie gerien $u un§ !ommen brill, ift Tfjerjlid) 
ttrißfommen! 2Ber afö arBeitenbe §eimfct)tDefter 5U un£ fommt, muft fidE) für einige 
SRonate Binben, Ijat einen SftonatSgeljalt bon gr. 85 neBft freier 333ot)nung unb S3er^ 
pflegung unb gr. 1. 50 mefyr für jeben StrBeitStag. 353er nur für !ür§ere Qzit Bei un§ 
arBeiten ober aud) au§lüört§ im SSünbnerlanb bermittelt toerben tirill, arBeitet unter ben 
ätjntidjen Sebingungen tote bie ©djtoeftem, bie bon ben ©teßenbermittluugen in ber 
3entratfd)tüeiä auSgefanbt tnerben. 2Ber in bie gerten ober $ur Sur (offene £uBerfulofe 
tDirb nictjt angenommen) $u un£ fommt, be5at)It einen SDur<J)fd)nitt3=$enfion§prei§ bon 
gr. 6—8, \t nad) 2Baf)t be§ 3immer3. 

Stilen unfern SDabofer ©djtoeftern, bie nun im Sieflanb finb, unfere Beften ©rufte. 

@dE)ttm. Sinnt) §eft unb §elene !ftager. 



-$E^- 



Um anbre leidster 5U ertragen, ^eß ©efidjt Bei trüBen SDingen, 

SKuftt bu bir fagen: Unb Bei froren füll unb ernft; 

SDafc bu felBft nid£)t %u jeber grift Unb gar biel brirfi bu erringen, 

Slnbern leidet ftu ertragen Bift. SBenn bu bieg Beizeiten lernft. 

(®mft 2Roriij SCrnbt.) 



6er „glätter für $t,xan&enpf£eQe" 

SStoSfdjliefjltdj für Sfaferate, bie bon ben 23ermttttung§ftellen ber SranfenpflegeberBchtbe 

eingefanbt toerben. 

^Jrtoataunottcett ftnben an biefer ©teile nidE)t Slufnaf)me, tool)l aBer gegen Stellung 

im allgemeinen gnferatenteit; fie finb ^u abreffteren an bie ©enoffenfd^aftS^Sud^brucferei, 

Sfteuengaffe 34, Sern. — £elept)on 552. 

©djluft ber Snferatenanna^me je am 10. be§ 9Konat§. 



$ribatllini! f u et) t eine biplomterte 
Sflotfreu^Sdjttiefter als ©tagenpflegerin. 
Seine 3^ac^ttx)ad§en. SSier SBodjen gerien. 
Offerten an grau S3orfteIjerin, SWiefen- 
iueg 3, Sern. 2 

S3et allen Slnfragen ift bie Sfannmer be§ betreffenben QnjerateS anzugeben 



Drutf nitb e&ebttton : »enoffenfcfjaftSsSudjbmctaet Sern (Dtaxeitgaffe 34). 






§ 1. Prüfungen toerben pnädjft In Sürtd) im 2ln= 
[djlufe an bie bort befte^enbe Sßflegertnnenfdjule unb 
ebentuell nad) SSebürfniS an vetteren SSerbanbSorten 
eingerichtet. Sic finben borläuftg jeroetlen im Sftat ftatt 
unb toerben nact) SBebürfniS in beultet ober franjö= 
ftfdjer ©pracfje bttrcr) eine auS brei ©jperten beftefjenbe 
^rüfungSfommtffton abgenommen, worunter fidj minbe* 
ftenS ein 2lr§t beftnben mujj. 

§ 2. 2öer ftd) ber Prüfung unterbieten tottf, Ijat 
mtnbeftenS 6 SSodjen bor bem Xermtn bem $räftbtum 
ber SßrüfungSfommtffton eine ftfjrlftltd^e Slnmelbung ein* 
jureidjen. 3)erfelben ftnb beizulegen: 

1) ein felbfiberfa&ter unb etgen^änbig gefdjrtebener 
SebenSlauf ; 

2) ein amtliches, ju btefem Q'm&z eingeholtem Seu* 
munbSjeugntS ; 

3) ein (SeburtSfdjeln, auS toeldjem bie SSoüenbung 
beS 21. SebenSjaljreS 1) erborgest ; 

4) SluStoeife über minbeftenS einjährige Arbeit auf 
2Bödjnerinnen= unb ©äugftngäfiattonen, refp. bon 
©äuglingSftattonen unter (Stnfdjlufj elneS tljeore= 
tilgen ga^lel)rhtrfe§ ; 

5) S)ie (Sramengebüljr bon %x. 20. — für fd)toet§es 
rifdje ßanbtbatinnen, bon gr. 30. — für auSlän* 
bifd)e. £)te ©ebü^r tft bor bem ©ramen bem 
$räfibium ber $rüfungSfommtffton eingufenben. 
©ine Sftütf erftattung ber Prüfungsgebühr an Ran* 
bibatinnen, bie bor beginn bet Prüfung prüfe 
treten, ftnbet in ber IRegel ntdjt ftatt. 

§ 3. %\t Prüfung bauert jirfa 2 ©tunben unb 
jerfäEt in einen jdjrtftlidjen, einen münbltdjen unb einen 
^rafttfc^en Seil. 

Sn ber fäjrtftltdjen Prüfung Ijaben bte $ anbtbattnnen 
toäljrenb einer ©tunbe ein Sljema auS bem Gebiete 
ju beljanbeln, in toeldjem fte baS ©ramen machen. 

2)te Prüfungen erftrecfen ftd) auf folgenbe fjädjer, 
für beren jebeS jtrfa 15- Minuten borgefeljen ftnb: 

I. SBodjenpflege^jamen, münbltdje $rüs 
fung: 

a) SBodjenpflege : Anatomie, ©djtoangerfäjaftSpffege, 
^Beobachtung unb Pflege ber Sööd^nertn, SSerp* 
tung bon SBodjenbettSerfranfungen, Pflege im &r= 
franfungSfall, $eStnfefttqn. 

b) ©äuglingSpflege : ^Beobachtung unb pflege beS 
Neugeborenen unb beS ©äugltngS, natürliche unb 
fünfilid^e ©rnäfjrung, ©rnä^rungSftörmtgen, Pflege 
beS franfen ©äugltngS. 

$rafttfcr)e Prüfung: 
a) SSodjenpflege: Sßflegebtenfte bet ber gefunben 2Böo> 
nerin, SBefttmmung unb 3ftegtftrterung bon %tm- 
peratur unb Sßufö, ®lt)ftteren, Äatfjetertfteren, 2ln* 



toenbung bon innerlichen unb äufjerltct)en Mitteln, 
bon Sßärme unb ßälte, SBtcfel, SBäber, Anlegung 
elne§ Unterfdjenfel= unb SBruftberbanbeS, fubfutane 
gnjeftton, ttrtnprobe auf (Suoetfe. 
b) Säuglingspflege: Sßflegebtenfte am gefunben unb 
franfen ©äugitng (fte^e unten: ©äugltngSpffege= 
(Sramen). 

(Smpfeljlen8n>erte ße^rmittel jur Vorbereitung auf 
btefe Prüfung: ßeitfaben jur Pflege ber 2Böd)nertmten 
unb Neugeborenen bon Dr. ^etnrtdj SSalter; baju 
ebentuett nod) ein Seitfaben jur f^ejieHen ©äuglingS* 
Pflege (bon $e§catore=ßangftein ober £rum^). 

IL 6äugüng§pfleges(£jamen f münblid^e 
Prüfung: 

a) S)er gefunbe ©äugltng: Äör^erbau unb S3eob= 
ad^tung beSfelben, natürlid^e unb fünftltdje ©r= 
nä^rung, Ueber^ unb Unterernährung, ©rnä^rung 
bon ^inbern im 2.-3. SebenSja^r. 

b) ©äugling^t)giene: Sta™^ S5ettd)en, ^letbung, 
Hautpflege, erfte ©rjie^ung. 

c) Verhalten bet ben fjäuftgfien ©rlranfungen im 
©äugltngSalter, Pflege beS grü^geborenen, S^ 5 
fung. 

«ßraltifo^e Prüfung: 

Sroc!enIegen, SSaben, SSägen, SBeobat^tung unb 
SRegtftrterung bon Körpertemperatur, $ul§ unb Atmung, 
©(^oppengeben, llnterftü^en beim ©ttEen, 5lntoenbung 
bon 9Ril(^pumpen, ÄIt)ftteren, SBtcfeln, ÄataplaSmen, 
©iSblafen, mebüamentöfen SSäbern, fnnerlttfjen unb 
äu^erliä^en ^rpeimttteln. 

©mpfel)len§tt)erte Seljrmtttel jur SSorberetrung auf 
biefe Prüfung: Pflege unb ©rnä^rung be§ ©äugllngS 
bon ^e§catore=fiangpein ober ^rumpp, ebentueH auo^ 
bon ©ngel unb SSaum. 

§ 4. yiati) beftanbener Prüfung erhält bte Kanbf= 
battn einen ©ramenauStoetö ; bie ©jamennote totrb tyx 
münblidö mitgeteilt. §at eine Äanbtbattn ba§ ©jamen 
nid^t beftanben, fo Jötrb i^r bieS bon ber SSorft^enben 
ber ^rüfungSIommtffton fofort mitgeteilt. S)tc Söieber* 
^olung ber ntdjt beftanbenen Prüfung tft ntdjt öfter 
als §toeimal juläfftg. ©te ftnbet toteber nad^ ben je* 
toeilS geltenben ©jamenbefltmmungen ftatt. £rttt eine 
Kanbibatin o§ne genügenbe ©ntfd}ulbigung im Saufe 
ber Prüfung gurüd, fo ^at fte btefelbe boöftänbig ju 
toieber^olen. 

Ölten, ben 21. Nobember 1915. 

De* iOorßatt) 
b(0 fa)tt)djerifd)in f ranhcnplUgtbmritf. 



©rfa^rene, langjährige 

Krankenschwester 

fuetjt auf 15.— 20. Slptil ©teHe in 
©pital, s $rtbatfltni! ober ju einem 
9to$t als Haushälterin, ©ute 3 eu 9 5 
niffe u. S^eferenjen fte^en 5. Verfüg. 
Offerten ftnb ^u rieten unter Nr. 341 
35. Ä. an bie ©enoffenfcf)aftS^u^br. 
Neuengafle 34, Vern. 



jud)t tüchtige 

Offerten mit @et)alt3anfptüd)ert ftnb §u richten 
§. 2696 2) an jDublmtaö X-®, üBcrn. 



unter 



jur Ausübung ber tyvlvat-$>vankmpflz®z gefugt, mit fefiem, gutem Satjreäetnfommen. — 

2Iu§toetfe über bte nötigen SJemttntffe, fotote ©ignung jum Shanlen£flege*35eruf finb erforberltd). 

anfragen unb Slnmelbungen mit $J)otograpt)te finb fdjriftttc| ju rieten an 



Krügers 

Massagebüchlein 

Preis Fr. 1. 25 

Zu beziehen durch alle Buchhand- 
lungen oder direkt von 

F. Krüger, Masseurmeister, 

ZentralbacL Bern 



tn Heinere ©tabt al§ 

einebtpIomierte®ranfen£ftegertn, 
roeldje mtt Siebe unb gürforge audj 
mit altern ßeuten umjuge^en roetfe. 
9lnmelbungen mtt Angabe früherer 
STättgfett finb §n rieten an ben $räj. 
be§ ©amaritert)erein§ goftngen. 



$u§gebtlbete, erfahrene, etnfadje 

totrb für ©emetnbebtenft auf§ ßanb 
gefugt. Offerten mtt Angaben ber 
9lnfpxücr)e unb Qeugniffe gep. unter 
©fciffre 336 33. Ä. an ©r, b. SlatteS. 



Jtat£oCtf*c£<> 

rutrb gejudtjt nad) 5lltftetten=3üri^ an 
eine neu gefdjaffene Stelle für ®e= 
meinbepflege. Offerten mtt eoent. Qeu§- 
ntffen, 3Referen§en unb Angaben bt3= 
beriger Sätigfett finb ju rttf)ten an 
ba§ Äatöol. Pfarramt 2I(tftetten=3^. 



fudöt 5lbloiung§=©teHe in Ältittl ob. 
Spital. Offerten unt. (S&tffre SB. Ä. 343 
an bie @enoffenfcftaft§=93u<f)br. Söern. 



Sunger ^attflifi, in fixerer amtlicher 
(Stellung, 24 Sat)re alt, reformiert, faratf)en- 
funbig unb mufilattfd), mit fdjönem ©r* 
tyartem, gut ^räfentierenbe, fd)lanfe gigur, 
jebocf) gefunbt)eitltd£) ettoa£ leibenb, toünftf)t 

Itottffdjflff pedts Wämx $mt 

mit junger, lebensfroher ßranfenpflegerin au§ 
guter gamitie unb bon angenehmer ©rfäjei^ 
nung, toeldje einen bürgert <pau£t)alt ju führen 
öerftetyt unb eine gtücflidfye @fje ^u fdjätjen 
toctfe. Dffert., et), mit $itb, unt. ©jtff. 337 B. K. 
an bie ©j#. b§. 93t. ©iäfretion ©Ijrenfadje. 



Pension-Cliiiique ä la montagne clierche pour fin mars 1920 
une bonne 

— GARDE-MALADE — 



experimentee entre 26 et 36 ans, pouvant s'exprimer en francais. Adr. 
les offres et references ä M me Widmer, Clinique Les Sapins, Leysin. 



Q finben Samariter, ©d^toeftcrn, Sranfenpfleger 2c. burcf) £ 

$ ben SSerfauf meiner unerreicht # 

® = ßxITtgm I a ^xe&extfyexmoxxxeiev = © 

® 33orteüf)afte 33ejug§queHe für ftranfenljäufer, ©anatü^ • 

9 rien 2C. ^Detail* unb ©ngro^33erfauf. 9 

S Mi $xm, tymm-ü^h* &Mtw, lern t 

9 <@efepl?ott 70 89 — gmfmßergffrage 4 $ 



Cücbfige 

Krankenpflegerin 

futfjt ©teile tn ©pital ob. ftlinif ebtl. 
für gertenablöfung. Offerten unter 
G^iffre 340 35. #. an bte ©enoffen= 
fdjaft§=S>ruc!eret, 9taeng. 34 f S3ern. 



(Tüilfthjr itvanUcn- 

mit 6jä§rtgcr.$roji8 fud^t ©teile tn 
©emetnbe ober ©pital auf 1. 9jjai. 
Offerten finb gu rieten unt. ©^tff. 342 
^5. ^. an bte ©euoffenfcf)aft^93ucf)= 
brueferet, N }Jeuengaffe 34, SSetn. 



SUv^rpü^U u. |lii^mad|tptt^l^ 
®^air^»0^^ wtt oerfteübater 
iRüdEIe^ne, llliant, gtia^^irU^ 



